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Vous avez des commentaires? Ecrivez-nous : info-repos@aspfc.com:

L.e saviez-vous?

Depuis des siécles, le ruban jaune est

un symbole représentant 1’attachement

a un proche ¢€loigné et le souhait qu’il

revienne au pays sain et sauf. Au fil des
ans, ce symbole a inspiré de nombreuses
chansons et, depuis quelques années, on 1’associe
a ces hommes et femmes en uniforme que ’on
appuie, plus particuliérement a ceux et celles
affectés a 1’étranger.

Au Canada, les Biens non publics, par I’entremise
des opérations de CANEX, ont adopté le ruban
jaune en mai 2005, non seulement de facon a
permettre aux Canadiens de manifester leur
soutien pour les Forces canadiennes (FC), mais
également comme mécanisme de collecte de
fonds supplémentaires pour le bien des troupes.
Cet appui se manifeste principalement par
I’achat d’articles officiels Appuyons nos troupes
au CANEX, dont les recettes sont réinvesties

A vous de jouer!
Le ruban jaune...
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conseils pour rouler
a vélo I'hiver

Inutile de changer de vélo puisque la
meilleure bicyclette d’hiver est la plus
simple, idéalement sans dérailleur.

Améliorez la traction de vos pneus en
diminuant la pression d’air ou encore
mieux, munissez-vous de pneus cloutés.

Optez pour des garde-boue en métal,
résistants au froid et suffisamment larges
pour contenir la boue et la neige qui
adhérent aux pneus.

Assurez-vous d’étre bien vétus, et enfilez
plusieurs couches minces. Le port de
lunettes de ski pour protéger les yeux du
blizzard et de 1’air froid est 1’idéal.

directement dans les programmes de bien-€tre et
de maintien du moral destinés aux membres des
FC et a leur famille. Ces programmes, activités 5.
et services sont offerts dans le but d’améliorer la

qualité de vie de ces derniers, tant au pays qu’a

I’étranger.

Soyez prudents et adaptez votre conduite
aux conditions hivernales en tenant compte
de la température, des amas de neige et des
inévitables plaques de glace.

Fait intéressant...

L’achat d’articles Appuyons nos troupes authentiques a I’un des
nombreux points de vente CANEX donne lieu au versement de
cotisations aux fonds des bases et escadres. A ce jour, les articles
arborant le célébre ruban jaune ont produit des recettes de plus de
3,5 millions de dollars.

Et vous?
Portez-vous fiérement

le ruban jaune?

au moy
intérét de CANEX, de ne rien p:
aucun acompte, méme pas
mars 2011 (sur approbation d
vous pouvez prendre j ’
rembourser le Plan de

xes avant
dit). De plus,

Vous étes réaffecté? Saviez-vous que les Services |
bancaires pour la communauté de la Défense canadienne |
(SBCDC) et la Banque de Montréal (BMO) offrent des
préts hypothécaires comportant des caractéristiques et
des avantages congus pour les membres admissibles au !
Programme de réadaptation intégré? Rendez-vous ala
succursale BMO la plus prés pour en connaitre davantage'
sur vos options hypothécaires et les programmes
bancaires et vous recevrez 150 milles de récompense ‘
AIR MILES. Visitez le www.sbedc.ca/bmo
pour plus d’information.

www.sisip.com “

é%é Veuillez recycler cet exemplaire.
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