
Fait intéressant…
L’achat d’articles Appuyons nos troupes authentiques à l’un des 
nombreux points de vente CANEX donne lieu au versement de 
cotisations aux fonds des bases et escadres. À ce jour, les articles 
arborant le célèbre ruban jaune ont produit des recettes de plus de 
3,5 millions de dollars.

Et vous?  
Portez-vous fièrement  
le ruban jaune? 
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__________
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Le saviez-vous? 
Depuis des siècles, le ruban jaune est 
un symbole représentant l’attachement 
à un proche éloigné et le souhait qu’il 
revienne au pays sain et sauf. Au fil des 

ans, ce symbole a inspiré de nombreuses 
chansons et, depuis quelques années, on l’associe 
à ces hommes et femmes en uniforme que l’on 
appuie, plus particulièrement à ceux et celles 
affectés à l’étranger.

Au Canada, les Biens non publics, par l’entremise 
des opérations de CANEX, ont adopté le ruban 
jaune en mai 2005, non seulement de façon à 
permettre aux Canadiens de manifester leur 
soutien pour les Forces canadiennes (FC), mais 
également comme mécanisme de collecte de 
fonds supplémentaires pour le bien des troupes. 
Cet appui se manifeste principalement par 
l’achat d’articles officiels Appuyons nos troupes 
au CANEX, dont les recettes sont réinvesties 
directement dans les programmes de bien-être et 
de maintien du moral destinés aux membres des 
FC et à leur famille. Ces programmes, activités 
et services sont offerts dans le but d’améliorer la 
qualité de vie de ces derniers, tant au pays qu’à 
l’étranger.

conseils pour rouler 
à vélo l’hiver 

1.	 Inutile de changer de vélo puisque la 
meilleure bicyclette d’hiver est la plus 
simple, idéalement sans dérailleur.

2.	 Améliorez la traction de vos pneus en 
diminuant la pression d’air ou encore 
mieux, munissez-vous de pneus cloutés.

3.	 Optez pour des garde-boue en métal, 
résistants au froid et suffisamment larges 
pour contenir la boue et la neige qui 
adhèrent aux pneus.

4.	 Assurez-vous d’être bien vêtus, et enfilez 
plusieurs couches minces. Le port de 
lunettes de ski pour protéger les yeux du 
blizzard et de l’air froid est l’idéal.

5.	 Soyez prudents et adaptez votre conduite 
aux conditions hivernales en tenant compte 
de la température, des amas de neige et des 
inévitables plaques de glace.

5À vous de jouer! 
Le ruban jaune...
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Solution (English): A=Z, B=Y, C=X, D=W, E=V...

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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. Vous êtes réaffecté? Saviez-vous que les Services 
bancaires pour la communauté de la Défense canadienne 
(SBCDC) et la Banque de Montréal (BMO) offrent des 
prêts hypothécaires comportant des caractéristiques et 
des avantages conçus pour les membres admissibles au 
Programme de réadaptation intégré? Rendez-vous à la 

succursale BMO la plus près pour en connaître davantage 
sur vos options hypothécaires et les programmes 

bancaires et vous recevrez 150 milles de récompense 
AIR MILES. Visitez le www.sbcdc.ca/bmo 

pour plus d’information.
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